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Enfin, nous avons inséré les dates de nos retraites holistiques pour femmes, inscris-toi ! Il n’est jamais trop tard pour prendre soin de soi.
Nous avons également noté les dates des 8 Sabbats de l'année. (Ce sont des fêtes païennes ancestrales qui rythment les saisons. Elles étaient célébrées bien avant
l'apparition de la chrétienté dans nos contrées. Les célébrer te permettra de te reconnecter à la sagesse de tes ancêtres et aux énergies qui font partie de toi
depuis des générations.)

Si tu es tentée de te reconnecter à ta nature cyclique, nous organisons des soirées de célébration des Sabbats, durant lesquelles nous nous connectons aux énergies
de la saison, nous réalisons un tirage de cartes et matérialisons un vœu pour les semaines à venir.
Les informations et les liens d’inscription de toutes nos activités de l’année sont sur notre site à la rubrique Agenda.

-- www.estellegastonmoutarde.be/agenda --

Nous te souhaitons nos meilleurs vœux de transformation pour ton année 2026 !

Calendrier rituel 2026
Comment bien utiliser ton calendrier rituel ?Comment bien utiliser ton calendrier rituel ?

Ce calendrier rituel 2026 est composé de 12 pages, une pour chaque mois. Tu peux noter dans les cases tes RDV, les anniversaires de tes proches. (Jusqu'ici, rien de
bien nouveau) Mais tu trouveras des indications complémentaires :

Lors de la nouvelle Lune, tu peux rédiger un chèque d'abondance, sur lequel tu déposes ton intention pour le mois lunaire qui vient. Nous te conseillons de
le compléter durant les 24-48 premières heures du cycle, au moment où l'énergie de la Lune est occupée à monter en puissance, pour renforcer ton
intention.

Lors de la Pleine Lune, l'énergie est à son apogée. Ensuite, elle redescendra. C'est donc le moment propice pour dresser le bilan de ton mois lunaire.
Qu'est ce qui s'est bien passé ? Qu'est ce qui s'est moins bien passé ? Qu'as-tu appris sur toi ? Que peux-tu laisser partir ?

D'autres symboles t'indiquent les entrées astrologiques. Le Soleil entre donc dans une nouvelle énergie et celle-ci nous influence. Le fait d'en prendre conscience te
permet de comprendre certaines émotions qui te traversent durant ces périodes.
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Janvier 2026



ImbolcImbolc

Février 2026



OstaraOstara

Mars 2026



Avril 2026



BeltaneBeltane

Retraite Femmes Lunaires 2026

Mai 2026



LithaLitha

Juin 2026



Retraite Femmes Sauvages 2026

Juillet 2026



LammasLammas

Août 2026



MabonMabon

Septembre 2026



SamhainSamhain

Retraite Dernier voyage 2026

Octobre 2026



Novembre 2026



YuleYule

En route pour 2027 ...En route pour 2027 ...

Décembre 2026



Janvier 2027


